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Занятость спортивных объектов в 2024 – 2025 учебном году 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №  484 

Московского  района Санкт-Петербурга 

 

Занятость Спортивного зала 

1) учебные занятия с обучающимися по предмету «физическая культура» в соответствии с расписанием занятий, 

3) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на бесплатной основе (в том числе - ОДОД, ШСК), 

5) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на платной основе, 

 9-10 

часов 

10-11 

часов 

11-12 

часов 

12-13 

часов 

13-14 

часов 

14-15 

часов 

15-16 

часов 

16-17 

часов 

17-18 

часов 

18-19 

часов 

19-20 

часов 

Понедельник 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 5 

Вторник 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 3 

Среда 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 5 

Четверг 1 1 1 1 1 1 1 5 3 3 3 

Пятница 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 

Суббота  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Воскресенье  3 3 3 3 3 3 3    

 

Занятость Тренажерного  зала:  

3) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на бесплатной основе (в том числе - ОДОД, ШСК), 

5) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на платной основе, 

 9-10 

часов 

10-11 

часов 

11-12 

часов 

12-13 

часов 

13-14 

часов 

14-15 

часов 

15-16 

часов 

16-17 

часов 

17-18 

часов 

18-19 

часов 

19-20 

часов 

Понедельник         3 3 5 

Вторник        3 3 3 3 

Среда        3 3 3 3 

Четверг        3 3 3 3 

Пятница        3 3 3 3 

Суббота      3 3 3 3 3 3 

Воскресенье     3 3 3 3 3 3 3 



Занятость Танцевального   зала 

 

2) занятия с обучающимися групп продленного дня, 

3) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на бесплатной основе (в том числе - ОДОД, ШСК), 

 9-10 

часов 

10-11 

часов 

11-12 

часов 

12-13 

часов 

13-14 

часов 

14-15 

часов 

15-16 

часов 

16-17 

часов 

17-18 

часов 

18-19 

часов 

19-20 

часов 

Понедельник      2 3 3 3 3  

Вторник      2 3 3 3 3  

Среда      2 3 3 3 3  

Четверг      2 3 3 3 3  

Пятница      2 3 3 3 3  

Суббота  3 3 3 3 3 3     

Воскресенье            

 

Занятость Спортивных  площадок 

 

1) учебные занятия с обучающимися по предмету «физическая культура» в соответствии с расписанием занятий, 

2) занятия с обучающимися групп продленного дня, 

3) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на бесплатной основе (в том числе - ОДОД, ШСК), 

5) занятия с обучающимися в школьных кружках и секциях спортивной направленности на платной основе, 

8) иное (указать, что именно): жители микрорайона  

 9-10 

часов 

10-11 

часов 

11-12 

часов 

12-13 

часов 

13-14 

часов 

14-15 

часов 

15-16 

часов 

16-17 

часов 

17-18 

часов 

18-19 

часов 

19-20 

часов 

Понедельник 1 1 1 1 1 1 2 3 3 8 8 

Вторник 1 1 1 1 1 1 2 3 3 8 8 

Среда 1 1 1 1 1 1 2 3 3 8 8 

Четверг 1 1 1 1 1 1 2 3 3 8 8 

Пятница 1 1 1 1 1 1 2 3 3 8 8 

Суббота 3 3 3 3 3 3 3 8 8 8 8 

Воскресенье 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 
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