
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ школы № 484 

______________ М.Ю.Ефимова 

«____»_______________2025г. 

Расписание работы ПДО в объединениях  ОДОД ГБОУ школа № 484  на 2025-2026 учебный год 

№ ФИО ПДО Объединение Год 

обучения 

Группа Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

 Васильева Т. В. Сказка-терапия 1 116 6 15.00-16.30 

Каб. 3 

 14.20-15.50 каб. 

44 

14.00-15.30 

каб. 25 

  

 Давыдов В.Г. Зарница 2 206 6 16:45-19:10 каб. 

36 /спортзал 

   14:50-17:15 

Каб.36 

/спортзал 

 

 Давыдов В.Г. Спасательные работы 1 114 6   15:50-18:15 

каб.36 

/Спортзал 

  12:40-15:05 

Каб.36 

/спортзал 

 Дольников И.И. Шашки 1 101 4  14.00-15.00 

каб.25 

 14.00-15.00 

каб.33 

  

 Дольников И.И. Шашки 1 202 4 15.45-17.00 

каб. 16 

15.45-17.00 

каб. 41 

    

 Зайцева О.Н. Школьная газета 1 120 4   16.45-18.15 

каб.5 

16.45-18.15 

каб.5 

  

 Иванов А.А. Настольный теннис 1 102 4  14.00-15.00 

2 этаж 

 14.00-15.00 

2 этаж 

14.00-15.30 

2 этаж 

 

 Иванов А.А. Настольный теннис 2 201 4  15.00-15.45 

2 этаж 

 15.00-15.45 

2 этаж 

16.30-18.00 

2 этаж 

 

 Иванов А.А. Настольный теннис 3 301 4    16.00-17.30 

2 этаж 

18.00-19.30 

2 этаж 

 

 Иванов А.А. Настольный теннис 3 302 4  18.00-19.30 

2 этаж 

 17.30-19.00 

2 этаж 

  

 Качалова С.В. Бисероплетение 1 108 2     16.00-18.00 

каб. 18 

 

 Комарова О.В. Танцы-Микс. 

Современные танцы 

1 107 6 17.00-17.30 

17.35-18.30 

танцкласс 

 17.00-17.30 

17.35-18.30 

танцкласс 

  11.00-12.30 

танцкласс 

 Кононова Т.А. Цифровая анимация 1 123 6   15.45-17.15 

каб.34 

15.45-17.15 

каб.34 

15.45-17.15 

каб.34 

 

 Лепень И.В. Основы пожарно-

прикладных знаний 

2 207 4    14:50:16:25 

2эт.холл 

 10:40-12:15 

Спортзал 

 Лепень И.В. Зарница 1 112 6  15:00-17:25 

каб.36 

14:50-17:15 

каб.36 

/Спортзал 

   

 Лепень И.В. Спортивно-прикладной 

туризм 

1 124 6 14:50-16:25 каб. 

36 /спортзал 

 17:20-18:55 

2эт.холл 

  09:00-10:35 

Спортзал 

 Лепень И.В. Спортивно-прикладной 

туризм 

1 125 6 16:30-18:55 каб. 

36 /спортзал 

  17:30-19:05 

каб.36 

14:50-16:25 

Каб.36 

/спортзал 

 



 Мартынец Г.Н. Литературная гостиная 1 109 2   16.00-17.30 

каб.35 

   

 Мартынец Г.Н. Что? Где? Когда? 1 115 2     16.00-17.30 

каб.35 

 

 Медведева С.А. Мобильная 

робототехника 

1 122 2 16.00-17.35 

каб.42 

 16.00-17.35 

каб.42 

   

 Мокряк М.Ю. Я-кадет 1 111 4 15:50-17:25 

каб.36/ 2эт.холл 

    09:00-10:35 

2эт.холл 

 Мокряк М.Ю. Я-кадет 2 205 4 17:30-19:05 

каб.36/ 2эт.холл 

   14:50-16:25 

2эт.холл 

 

 Осин В.Я. Саморефлексия 1 117 2     16.00-18.00 

каб. 44 

 

 Осин В.Я. Социо студия  1 118 2 16.00-17.00 

каб. 28 

  16.00-17.00 

каб. 28 

  

 Потабенко Д.А. Наш театр 1 105  15.00-16.30 

актовый зал 

 15.00-16.30 

актовый зал, 

   

 Потабенко Д.А. Наш театр 2 203   15.00-16.30 

актовый зал 

каб. 25 

 15.00-16.30 

актовый зал 

  

 Потехина А.С. Военно-спортивное 

многоборье 

1 103 4     15:50-17:25 

Каб.36 

/спортзал 

12:00-13:35 

Спортзал 

 Потехина А.С. Военно-спортивное 

многоборье 

1 104 4 17:05-18:40 каб. 

36 /спортзал 

  15:50-17:25 

каб.36/ 

Спортзал 

  

 Пшеничный А.Г. Друзья школьного музея 1 119 4 16.45-18.15 

каб.32 

16.45-18.15 

каб.32 

    

 Рогозина Е.А. Я рисую (Компьютерная 

графика) 

1 121 2 16.00-17.30 

Каб.29 

     

 Сопотян Е.М. Спортивно-прикладной 

туризм 

2 209 6  15:50-17:25 

каб.36 

  14:50-16:25 

Каб.36 

/спортзал 

09:00-10:35 

Спортзал 

 Сопотян Е.М. Основы пожарно-

прикладных знаний 

1 113 4    15:50-17:25 

каб.36 

 10:40-12:15 

Спортзал 

 Фомченкова С.М Азбука танца 2 204 6   15.00-16.30 

танцкласс 

 

 15.00-16.30 

танцкласс 

 

10.00-11.30 

УТЗ/РЗ 

 Фомченкова С.М Азбука танца 3 303 6  15.00-16.30 

танцкласс 

 15.00-16.30 

танцкласс 

16.30-18.00 

танцкласс 

 

 Фомченкова С.М Азбука танца 1 106 6  16.45-18.15 

танцкласс 

 16.45-18.15 

танцкласс 

 11.30-13.00 

УТЗ/РЗ 

 Шабунов О.Г. Спортивно-прикладной 

туризм 

2 201 6  17:20-18:55 

каб.36 

 14:50-16:25 

каб.36 

 09:00-10:35 

Спортзал 

 Шабунов О.Г. Спасательные работы 2 208 6    16:30-18:55 

Спортзал 

 15:40-18:05 

Спортзал 

 Шабунов О.Г. Первая помощь 1 110 6   14:50-17:15 

каб.36 

/Спортзал 

  13:10-15:35 

Спортзал 
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