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ОТ КАДЕТА - ДО ОФИЦЕРА!

ВСТРЕЧА С КОСМОНАВТОМ
В преддверии Дня космонавтики в

интерактивном музее «Россия - Моя
история» прошла незабываемая
встреча с летчиком-космонавтом,
Героем Российской Федерации -
Андреем Ивановичем Борисенко!

Активисты школы вместе с советником
директора по воспитанию Филипович Ксенией
Александровной погрузились в удивительный
мир космоса:

- узнали о буднях космонавтов,
- познакомились с забавными традициями,
- задали свои вопросы настоящему герою!
А знаете ли вы, что перед полётом

космонавты обязательно смотрят «Белое
солнце пустыни»?

Оказывается, однажды экипаж пренебрёг
этим ритуалом - и чуть не разбился! С тех пор
никто не рискует лететь без просмотра.
Традиция стала настолько популярной, что
даже иностранные космонавты отказываются
стартовать, пока не посмотрят фильм!

А какая песня звучит в космосе? - спросила
Ксения Александровна у Андрея Ивановича.

Оказалось, что чаще всего космонавты
слушают «Земля в иллюминаторе» - её даже
специально заказывают на радио для тех, кто
в полёте! А ещё это обязательный трек по
дороге из отеля на Байконур.

Ребята задавали много интересных
вопросов, и каждый получил увлекательный
ответ от человека, который видел нашу
планету со стороны! В заключении встречи все
желающие получили автограф.



2
Апрель 2025

№10(137)

КОСМИЧЕСКИЙ
ТАЛИСМАН

ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

12 апреля - День космонавтики!
В преддверии этого праздника наставники программы Орлята России

и участник команды конкурса первичных отделений Движения Первых
под руководством советника директора по воспитанию провели мастер-
класс «Космический талисман» для ребят из 1Б класса.

Наставники познакомили учеников с историей появления традиции
брать в космос игрушку, которая не только поддерживает космонавтов,
но и выполняет важную миссию-индикатор невесомости.

В конце занятия ребята создали свои талисманы, которые помогут
им в школе и возможно полетят с кем-то в космос.

Наставники получили опыт проведения мероприятия, создания кукол
из ниток и освоили очень сложный навык - умение обучать другого.

12 апреля 1961 года советский космонавт Юрий Гагарин на
космическом корабле «Восток-1» стартовал с космодрома
«Байконур» и впервые в мире совершил орбитальный облёт планеты
Земля. На старте Юрий Гагарин произнес фразу «Поехали!»,
ставшую впоследствии знаменитой.

С инициативой учредить День космонавтики в Советском Союзе
выступил летчик-космонавт Герман Титов. Он также предложил от
имени правительства СССР обратиться в ООН с идеей организации
Всемирного дня космонавтики. Сегодня мы отмечаем этот праздник
со всем миром.

Накануне праздника активистка школы Рыжова Екатерина, 5К класс
и советник директора по воспитанию Филипович Ксения
Александровна провели познавательную игру «Навигатор солнечной
системы» для 6К и 7К классов. Ребята освежили и проверили свои
знания о планетах солнечной системы.

Присоединяйтесь к празднованию и прикрепляйте в комментариях
свои любимые песни о космосе.

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ
В середине апреля состоялся Единый день открытых дверей –

часть федеральной программы «Профессионалитет».
На площадках колледжей прошли интерактивные встречи с

представителями предприятий.
Учащиеся 8К посетили СПбГБПОУ «АВТОСЕРВИС» Техникум, а

10А - СПб академия милиции имени Н. А. Щёлокова.
Ребята познакомились со специальностями колледжей и узнали как

осуществляется процесс поступления и обучения.

Учащиеся 7К класса Бабкин Артем и Костин Владимир свой первый
инженерный опыт продемонстрировали в соревнованиях по
робототехнике «Кубок РТК», который состоялся во Дворце культуры
имени С.М.Кирова.

Кубок РТК - робототехнические соревнования для наземных роботов
на специальном испытательном полигоне, в ходе которых робот
должен за отведенное время пройти наибольшее количество участков
полигона, выполняя задания.

Мы желаем ребятам не останавливаться на достигнутом,
совершенствовать свои знания и умения, двигаться только вперёд.

ПЕРВЫЙ ИНЖЕНЕРНЫЙ ОПЫТ
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ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ

ОСНОВЫ ТАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ

ПЕТЕРБУРГСКИЙ ОЛИМП

ЗДОРОВАЯ БЕСЕДА

7 апреля - Всемирный день здоровья.
Тема здоровья многие века затрагивает умы человечества.

Здоровье –  это самое ценное, что у нас есть. Без него невозможно
достичь успехов ни в учёбе, ни в работе, ни в личной жизни. Поэтому
очень важно помнить о том, что забота о своём здоровье должна
стать неотъемлемой частью нашего повседневного существования.

Для учащихся 6К и 7К классов советник директора по воспитанию
Филипович Ксения Александровна организовала кинолекторий «О
здоровье: как сделать здоровый образ жизни сделать нормой для
современного человека».

Здоровье - главное богатство человека! День здоровья -
очередной повод для того, чтобы вспомнить об этом. Дата 7 апреля
установлена в 1948 году Всемирной организацией здравоохранения.

Мы продолжаем отчет участия команды «Первые пожарные кадеты»
в Конкурсе первичных отделений Движения первых.

Ученик 3Б класса и самый молодой участник команды Филипович
Владислав провел

урок здоровья для 4Б класса.
Ребята повторили отличия первой помощи от первой медицинской

помощи и правила оказания первой помощи.
Участник команды закрепил свои знания о первой помощи, получил

опыт публичного выступления.

ПРИЗЁРЫ ОЛИМПИАДЫ
9 апреля в Академия талантов Санкт-Петербурга состоялась

церемония награждения призёров и победителей регионального
тура Всероссийской олимпиады по ОБЗР.

В этом году призерами региональной олимпиады стали: Скачкова
София, 8К класс; Спиридонов Михаил, 10К класс; Уханова Ирина,10К
класс; Дядев Максим, 11К класс; Маслак Кирилл, 11К класс.
Поздравляем ребят и их наставника Шабунова Олега Геннадьевича!

На базе школы состоялся  практический семинар для
преподавателей-организаторов ОБЗР Московского района
«Оказание само- и взаимопомощи раненым на поле боя. Основы
тактической медицины».

На семинаре педагоги познакомились с основными правилами
оказания первой помощи на поле боя, способами и методами
эвакуации из «красной» зоны, содержанием и особенностями
применения тактических аптечек, а также получили ценные знания
по проведению реанимационных мероприятий.

Благодарим за помощь в проведении семинара преподавателя
высшей квалификационной категории Медицинского колледжа им.
В.М. Бехтерева Димитрюк Людмилу Анатольевну.

10 апреля 2025 года в МВЦ «Россия –  моя история» состоялась
торжественная церемония награждения победителей и призёров
районного этапа Всероссийской олимпиады школьников
«Петербургский Олимп».

По итогам олимпиады педагогический коллектив школы награжден
дипломом III степени «Лидер олимпиадного движения школьников
среди образовательных организаций Московского района Санкт-
Петербурга в 2024/2025 учебном году».

На церемонии награждения школу представляли учащиеся 9-11
классов, ставшие победителями и призерами районного этапа
олимпиады. Поздравляем ребят и педагогов школы с высокими
результатами!  Удачи и новых побед!
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НАШЕ
СПИСЫВАТЬ ИЛИ

НЕ СПИСЫВАТЬ? - ВОТ В ЧЁМ
ВОПРОС!

Признавайся, читатель, ты хоть раз списывал? Наверное, да. Ведь
иногда, кажется, что списать - это самый простой способ получить
хорошую оценку. Но давай разберемся, так ли это на самом деле.

Почему списывать иногда хочется?
1. Нет времени.
Ты забыл про контрольную, а она уже завтра. Или просто не успел

выучить параграф к зачету.
2. Страх получить «двойку».
Иногда кажется, что лучше списать, чем получить плохую оценку и

расстроить родителей.
3. «Все так делают!»
Если списывают друзья, то почему бы и тебе не попробовать?
Но есть и обратная сторона этого вопроса...
1. Можно «попасться».
Учителя - не глупые люди. Они часто замечают, когда кто-то

списывает.
2. Ты ничего не запомнишь.
Списал сегодня, а завтра на уроке не сможешь ответить. И на

экзамене тоже будет сложно.
3. Это нечестно.
Представь, что ты «проиграл» олимпиаду, но потом узнаешь, что

победитель просто списал. Обидно, правда?
Что делать, если не готов?
- Попроси помощи у друзей или родителей. Они могут объяснить тему.
- Попробуй выучить хотя бы самое важное.
- Если совсем туго, честно признайся учителю. Может, он даст шанс

исправить оценку.
Пойми...
Списывать - это как жвачка: сладко, но ненадолго. Лучше потратить

время на учебу, чем рисковать и нервничать. Ведь знания - это твой
главный козырь!

Вощинина, Богацкий, Евстифеев, Козочкин, 11А классИтоги районного этапа «Зарница 2.0» в Московском районе
Момент, которого ждали все!
Делимся результатами районного этапа военно-патриотической

игры «Зарница 2.0»! Листай карточки и поздравляй победителей в
комментариях.

Лучшие команды средней возрастной категории:
I место –  отряд «Пожарные кадеты» ГБОУ школа 484;
II место –  отряд «Гвардейцы» ГБОУ школа 362;
III место –  отряд «Преемники» ГБОУ школа 358.
Победители старшей возрастной категории:
I место –  отряд «Пожарные кадеты» ГБОУ школа 484;
II место –  отряд «Математик» ГБОУ лицей 366;
III место –  отряд «Боевые еноты» ГБОУ школа 356.
Ваши боевые навыки, командный дух и невероятная выносливость

сделали эти соревнования поистине захватывающими и
незабываемыми.

Совсем скоро, лучшие команды представят Московский район на
региональном этапе «Зарница 2.0» в Санкт-Петербурге.

Гордимся Первыми Московского района и желаем нашим командам
дальнейших успехов, стойкости и победы!

Вперед, к новым вершинам!

ТОЛЬКО ВПЕРЁД!
В город Назрань, Республика Ингушетия, прибыла делегация нашей

школы для участия в Итогоговом  межрегиональном чемпионате по
профессиональному мастерству «Профессионалы» в компетенции
«Спасательные работы - юниоры».

Желаем удачи участнику чемпионата Григорьеву Ивану из 10К
класса и эксперту-наставнику Давыдову Владимиру Георгиевичу.


