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Пояснительная записка 

Цель курса: ориентированность на обеспечение общеобразовательной и 

общекультурной подготовки, приобретение теоретических знаний и опыта их 

применения для адекватной ориентации в окружающей среде, формирование 

экономической грамотности, необходимой при решении задач в области социально - 

экономических отношений. 

     Задачи: 

1. Помочь учащимся овладеть основными навыками анализа доходов и расходов семьи, 

экономики домохозяйства, составления семейного бюджета, анализа ситуации на 

рынке труда и оценки своих собственных возможностей на рынке труда. Оказать 

помощь в осознании ими своих интересов, способностей, общественных ценностей; 

способствовать их профессиональному самоопределению; 

2. Показать экономические отношения человека с рыночными структурами, понимать 

сущность рыночного равновесия, понимать роль конкуренции и необходимость 

государственного антимонопольного регулирования, понимать особенности системы 

хозяйствования, ее преимущества и недостатки4 возможностями 

предпринимательства, рассмотреть взаимоотношения человека и государства. 

3. Научить школьников выполнять несложные экономические расчёты, понимать 

функции денег, различать их современные формы и качества, понимать роль банков и 

других финансовых организаций, понимать цели денежно-кредитной политики Банка 

России; 

4. Способствовать освоению школьниками простейших приёмов осознанного и 

целесообразного потребительского выбора. 

5. Воспитывать бережливость, аккуратность, ответственность; развивать умение 

рационально использовать имеющиеся ресурсы. 

6. Формировать понимание школьниками роли труда в жизнедеятельности человека; 

7. Способствовать освоению понимания экономических целей и задач государства, 

уметь анализировать благосостояние граждан разных стран на основе 

макроэкономических показателей, различать факторы экономического цикла, 

понимать цели бюджетно- налоговой политики государства, представлять 

приоритетные направления развития российской экономики. 

Место курса в плане внеурочной деятельности: учебный курс предназначен для 

обучающихся 10 класса; рассчитан на 1 час в неделю 34 часа в год . 

Воспитательный потенциал учебного курса реализуется через:  

- Воспитание умения сконцентрироваться на получении информации, выделить главное, 

установить причинно-следственные связи между событиями и явлениями; 

 - Проверку усвоенного материала. Воспитывается критическое отношение к своим знаниям, 

развивается способность оценить эффективность собственной работы;- Применение на уроке 

дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат командной 

работе и взаимодействию с другими детьми; 

- -Установление доверительных отношений между педагогическим работником и 

обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 



информации, активизации познавательной деятельности; 

- -Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

- -Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

— инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

- -Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе 
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности. Личностные 

результаты: 
1) осознание себя гражданами России, патриотами, ответственными членами 

российского общества; воспитание активной гражданской позиции, гордости за достижения 

своей родины; 

2) формирование личных мотивов для получения экономических знаний и навыков, для 

выбора будущей профессии с опорой на экономические знания; 

3) формирование умения принимать рациональные решения в условиях 

ограниченности ресурсов, оценивать и принимать ответственность за свои решения для себя 

и окружающих; 

4) формирование умения оценивать и аргументировать свою точку зрения по 

экономическим проблемам, различным аспектам социально-экономической политики 

государства; 

5) приобретение опыта самостоятельной исследовательской деятельности в области 

экономики; 

6) этические: знать правила поведения участников бизнеса, уважать частную и 

государственную собственность, знать свои права и обязанности в экономических сферах 

деятельности; 

7) экологические: знать последствия внешних эффектов, уметь оценить воздействие 

различных видов экономической деятельности на окружающую среду. 

 

Метапредметные результаты: 
1) умение работать с различными источниками информации: составлять таблицы, 

графики, диаграммы, используя текстовую информацию; анализировать графики, 

диаграммы, таблицы, делать выводы; 

2) регулятивные: умение планировать свою деятельность, ставить задачи, находить 

пути их решения, выделять этапы в достижении цели, составлять бюджеты, бизнес-планы и 

т. п.; 

3) овладение системными экономическими знаниями, включая современные научные 

методы познания; 

4) коммуникативные умения и навыки в сфере экономической деятельности: умение 

выстраивать деловые отношения, доносить до слушателя свои предложения, принимать 

высказывания и суждения других; 

5) умение создавать презентации, делать доклады, писать рефераты, эссе, участвовать в 

дискуссиях, аргументированно излагать свою точку зрения, уметь разрешать конфликты; 

6) умение находить причинно-следственные связи, устанавливать закономерности, 

подтверждать конкретными примерами теоретические выкладки и экономические законы; 

7) навыки проектной деятельности, умения разрабатывать и реализовывать проекты 

экономической и междисциплинарной направленности на основе базовых экономических 

знаний; 



8) соблюдение правил техники безопасности, эргономики, ресурсосбережения, 

гигиены, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

9) владение языковыми средствами для свободного выражения своих мыслей, в том 

числе умения свободно оперировать экономическими терминами и понятиями, переводить 

значения слов с иностранных языков, заменять их синонимами; 

10) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, новых познавательных задач и методов их реализации. 

 

 

Предметные результаты (углублённый уровень): 
1) получение представления об экономической науке как системе теоретических и 

прикладных наук; особенностях её методологии и применимости экономического анализа в 

других социальных науках; понимание эволюции и сущности направлений современной 

экономической науки; 

2) овладение системными экономическими знаниями, включая современные научные 

методы познания и опыт самостоятельной исследовательской деятельности в области 

экономики; овладение умением решать задачи прикладной направленности; 

3) освоение приёмов работы с фактической, аналитической, статистической 

экономической информацией; овладение умением самостоятельно анализировать и 

интерпретировать данные для решения теоретических и прикладных задач; 

4) получение представления о современном менеджменте и маркетинге, основных 

методах и приёмах ведения бизнеса; 

5) сформированность умения просчитывать издержки, доход, составлять бюджеты, 

бизнес-планы, планировать доходы и расходы; 

6) сформированность умения оценивать и аргументировать собственную точку зрения 

по экономическим проблемам, различным аспектам социально-экономической политики 

государства; 

7) сформированность знаний об институциональных преобразованиях российской 

экономики при переходе к рыночной системе хозяйствования, о динамике основных 

макроэкономических показателей и современной ситуации в экономике России. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Экономика: наука и хозяйство. Главные вопросы экономики 
Экономика как наука и сфера деятельности человека. Предмет и методы 

экономической теории. Ограниченность ресурсов и рост потребностей. Свободные и 

экономические блага. Рациональное поведение потребителя. Защита прав потребителя. 

Альтернативная стоимость. Кривая производственных возможностей. Факторы производства 

и факторные доходы. Производительность труда. Главные вопросы экономики. 

Экономическая система государства 
Понятие экономической системы. Традиционная экономическая система. Рыночная 

экономическая система. Централизованная экономическая система. Сущность смешанной 

экономики. Прямые и косвенные формы и методы регулирования. 

Спрос 
Понятие о рынке. Спрос и его содержание. Величина спроса. Кривая зависимости 

спроса от цены. «Благо Гиффена». Эластичность спроса. Перекрёстная эластичность спроса. 

Предложение 
Объём предложения. Кривая предложения. Закон предложения. Рыночное 

предложение. Равновесная цена. Последствия введения фиксированных цен. Эластичность 

предложения. 

Цена и стоимость. Альтернативная стоимость 



Понятие цены. Функции цен. Две концепции цены. Ценовой механизм. Стоимость 

товара. 

Конкуренция. Типы рынков 
Понятие конкуренции, её сущность. Условия для конкуренции. Ценовая конкуренция. 

Неценовая конкуренция. Рыночные структуры. Модели современного рынка. Историческая 

эволюция рыночных структур. Четыре модели рынка. Несовершенная конкуренция. 

Антимонопольная политика. 

Доходы и расходы 
Доходы. Первичные и вторичные доходы. Источники семейных доходов. Реальные и 

номинальные доходы семьи. Заработная плата. Сбережения. Расходы. Структура расходов 

домохозяйств. Закон Энгеля. Страхование и страховые услуги. Понятие страхования. 

Стороны договора страхования. 

Банки и банковская система 
Банки. Формирование банковской системы. Из истории банковского дела. 

Современные банки и банковская система. Центральный банк и его функции. Классификация 

банков и их кредитная (ссудная) деятельность. Кредиты. Ипотечное кредитование. 

Принципы кредитования. Депозиты. Дистанционное банковское обслуживание. 

Деньги и финансы 
История появления денег. Бумажные деньги и законы их обращения. Функции денег. 

Денежное обращение. Денежные агрегаты. Денежный (финансовый) рынок, его структура и 

механизм. Инвестиционный капитал. Равновесие на денежно-финансовом рынке. 

Монетарная политика государства. Ставка рефинансирования. Понятие и природа 

электронных денег. Международный и российский опыт внедрения электронных денег. 

Инфляция. Виды и темпы инфляции. 

Фондовая биржа 
Фондовые биржи, их деятельность. История появления фондовых бирж. Современная 

фондовая биржа. Основные операции на фондовой бирже. Биржевые индексы. Фондовый 

рынок (рынок ценных бумаг). Внебиржевой рынок ценных бумаг. Фондовые инструменты. 

Участники фондового рынка. 

 

Рынок труда. Безработица. Профсоюзы 
Рынок труда. Труд и рынок рабочей силы. Особенности рынка рабочей силы и 

занятость. Качество рабочей силы как фактор роста. Рабочая сила и теория человеческого 

капитала. Структура рынка труда. Безработица. Виды безработицы. Прожиточный минимум. 

Государственная политика в области занятости. Закон Оукена. Профсоюзы. 

Форма проведения занятий: 

 Групповая дискуссия 

 Лекция 

 Урок-исследование 

 Урок-презентация 

 Анализ информации 

 Решение экономических задач 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов, 

отводимых 

на освоение 

ЦОР/ЭОР 



темы 

1 Что изучает Экономика 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

2 Проблема выбора 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

3 Экономическая система 3 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

4 Спрос 4 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

5 Предложение 3 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

6 Рыночное равновесие 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

7 Конкуренция и ее виды 4 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

8 Формы организации бизнеса 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

9 Экономика фирмы 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

10 Источники финансирования 

фирмы 

2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

11 Менеджмент 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

12 Маркетинг 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

13 Рынок труда 2 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

14 Финансы семьи. 1 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 
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15 Итоговый урок:  

«Экономика и человек. 

Экономика фирмы». 

 

1 https://lib.myschool.edu.ru/content/2956 

 

 всего 34  
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