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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Нормативная база: 

− Образовательная программа НОО ГБОУ школа №484 Московского района Санкт-

Петербурга на 2021-2022 учебный год. Приказ №305-оу от 31.08.2021г.; 

− Примерные программы  предметов  начальной  школы,  Москва, «Просвещение», 

2010 

− Учебный план ГБОУ школа №484 Московского района Санкт-Петербурга на 2021-

2022  учебный год. Приказ №305-оу от 31.08.2021г. 

 

Место предмета в учебном плане: 

Согласно учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на 

изучение математики на базовом уровне на ступени начального общего образования 

отводится 132 ч из расчета 4 ч в неделю.  

 

УМК: 

УМК «Школа России» Авторы: М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова,С.И. Волкова, 

С.В. Степанова ОАО «Издательство Просвещение» 

Математика. 1 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций с прил. на электрон. носителе 

: в 2 ч. / М. И. Моро [и др.]. – М. : Просвещение, 2015. 

Математика. 1 класс. Рабочая тетрадь : пособие для учащихся общеобразоват. 

организаций : в 2 ч. / Моро М. И., Волкова С. И. – М. : Просвещение, 2019. 

 

 

Цели изучения учебного предмета:  

Основными целями начального обучения математике являются: 

•  Математическое развитие младших школьников. 

•  Формирование системы начальных математических знаний. 

•  Воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 

Программа определяет ряд задач, решение которых направлено на достижение основных 

целей начального математического образования: 

– формирование элементов самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе 

овладения несложными математическими методами познания окружающего мира (умения 

устанавливать, описывать, моделировать и объяснять количественные и 

пространственные отношения); 

– развитие основ логического, знаково-символического и алгоритмического мышления; 

– развитие пространственного воображения; 

– развитие математической речи; 

– формирование системы начальных математических знаний и умений их применять для 

решения учебно-познавательных и практических задач; 

– формирование умения вести поиск информации и работать с ней; 

– формирование первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 

– развитие познавательных способностей; 

– воспитание стремления к расширению математических знаний; 

– формирование критичности мышления; 

– развитие умений аргументированно обосновывать и отстаивать высказанное суждение, 

оценивать и принимать суждения других. 

 

Содержание обучения 

Подготовка к изучению чисел. Пространственные и временные представления  

Роль математики в жизни людей и общества. 



Счёт предметов (с использованием количественных и порядковых числительных). 

Сравнение групп предметов. 

Отношения «столько же», «больше», «меньше», «больше (меньше) на … » 

Пространственные и временные представления. 

Местоположение предметов, взаимное расположение предметов на плоскости и в 

пространстве: выше – ниже, слева – справа, левее – правее, сверху – снизу, между, за. 

Направления движения: вверх, вниз, налево, направо. Временные представления: раньше, 

позже, сначала, потом. 

Числа от 1 до 10. Число 0 

Нумерация  

Цифры и числа 1–5. 

Названия, обозначение, последовательность чисел. Прибавление к числу по одному и 

вычитание из числа по одному. Принцип построения натурального ряда чисел. Чтение, 

запись и сравнение чисел. Знаки «+», «–», «=». Длина. Отношения «длиннее», «короче», 

«одинаковые по длине».  

Точка. Кривая линия. Прямая линия. Отрезок. Луч. Ломаная линия. Многоугольник. 

Знаки «>», «<», «=». Понятия «равенство», «неравенство». 

Состав чисел от 2 до 5 из двух слагаемых. 

Цифры и числа 6 – 9. Число 0. Число 10. 

Состав чисел от 2 до 10 из двух слагаемых. Названия, обозначение, последовательность 

чисел. Чтение, запись и сравнение чисел. 

Единица длины – сантиметр. Измерение отрезков в сантиметрах. Вычерчивание отрезков 

заданной длины. 

Понятия «увеличить на … , уменьшить на … ». 

Сложение и вычитание 

Сложение и вычитание вида □ ± 1, □ ± 2. 

Конкретный смысл и названия действий сложение и вычитание. Названия чисел при 

сложении (слагаемые, сумма). Использование этих терминов при чтении записей. 

Сложение и вычитание вида □ + 1, □ – 1, □ + 2, □ – 2. Присчитывание и отсчитывание по 

1, по 2. 

Задача. Структура задачи (условие, вопрос). Анализ задачи. Запись решения и ответа 

задачи. Задачи, раскрывающие смысл арифметических действий сложение и вычитание. 

Составление задач на сложение и вычитание по одному и тому же рисунку, по 

схематическому рисунку, по решению. 

Решение задач на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц. 

Сложение и вычитание вида □ ± 3. 

Приёмы вычислений. 

Текстовая задача: дополнение условия недостающими данными или вопросом, решение 

задач. 

Сложение и вычитание вида □ ± 4. 

Решение задач на разностное сравнение чисел. 

Переместительное свойство сложения. 

Применение переместительного свойства сложения для случаев вида □ + 5, □ + 6, □ + 7, □ 

+ 8, □ + 9. 

Связь между суммой и слагаемыми. 

Названия чисел при вычитании (уменьшаемое, вычитаемое, разность). Использование 

этих терминов при чтении записей. Вычитание в случаях вида 6 – □, 7 – □, 8 – □, 9 – □, 

10 – □. Состав чисел 6, 7, 8, 9, 10. Таблица сложения и соответствующие случаи 

вычитания. 

Подготовка к решению задач в два действия –  решение цепочки задач. 

Единица массы – килограмм. Определения массы предметов с помощью весов, 

взвешиванием. Единица вместимости литр. 



Числа от 1до 20 

Нумерация 

Числа от 1 до 20. Названия и последовательность чисел. Образование чисел второго 

десятка из одного десятка и нескольких единиц. Запись и чтение чисел второго десятка. 

Единица длины дециметр. Соотношение между дециметром и сантиметром. 

Случаи сложения и вычитания, основанные на знаниях по нумерации: 10 + 7, 17 – 7, 17 –

 10. 

Текстовые задачи в два действия. План решения задачи. Запись решения. 

Сложение и вычитание 

Табличное сложение. 

Общий приём сложения однозначных чисел с переходом через десяток. Рассмотрение 

каждого случая в порядке постепенного увеличения второго слагаемого (□ + 2, □ + 3, □ + 

4, □ + 5, □ + 6, □ + 7, □ + 8, □ + 9). Состав чисел второго десятка. Таблица сложения. 

Табличное вычитание. 

Общие приёмы вычитания с переходом через десяток:  

1) приём вычитания по частям (15 – 7 = 15 – 5 – 2); 

2) приём, который основывается на знании состава числа и связи между суммой и 

слагаемыми. 

Решение текстовых задач. 

Итоговое повторение «Что узнали, чему научились в 1 классе». 

 

Планируемые результаты обучения 

Личностные результаты 

– Чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России. 

– Осознание роли своей страны в мировом развитии, уважительное отношение к 

семейным ценностям, бережное отношение к окружающему миру. 

– Целостное восприятие окружающего мира. 

– Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий, 

творческий подход к выполнению заданий. 

– Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

– Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

– Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к работе 

на результат. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные: 

- понимать, принимать и сохранять различные учебные задачи; осуществлять поиск 

средств для достижения учебной задачи; 

- находить способ решения учебной задачи и выполнять учебные действия в устной и 

письменной форме, использовать математические термины, символы и знаки; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной учебной задачей для ее 

решения; 

- проводить пошаговый контроль под руководством учителя, а в некоторых случаях – 

самостоятельно; 

- выполнять самоконтроль и самооценку результатов своей учебной деятельности на 

уроке и по результатам изучения отдельных тем; 

 Познавательные: 

- устанавливать математические отношения между объектами, взаимосвязи в явлениях и 

процессах  и представлять информацию в знаково-символической и графической форме, 

строить модели, отражающие различные отношения между объектами; 

- проводить сравнение по одному или нескольким признакам и на этой основе делать 

выводы; 



- устанавливать закономерность следования объектов (чисел, числовых выражений, 

равенств, геометрических фигур и др.) и определять недостающие в ней элементы; 

- выполнять классификацию по нескольким предложенным или самостоятельно 

найденным основаниям; 

-делать выводы по аналогии и проверять эти выводы; 

- проводить несложные обобщения и использовать математические знания в расширенной 

области применения; 

- понимать базовые  метапредметные предметные понятия: число, величина, 

геометрическая фигура; 

- фиксировать  математические отношения между объектами и группами объектов в 

знаково-символической форме (на моделях); 

- стремление полнее использовать свои творческие возможности; 

-общее умение смыслового чтения текстов математического содержания в соответствии с 

поставленными целями и задачами; 

-самостоятельно осуществлять расширенный поиск  необходимой информации в 

учебнике, в справочнике и в других источниках; 

-осуществлять расширенный поиск информации и представлять информацию в 

предложенной форме. 

Коммуникативные: 

- строить речевое высказывание в устной форме, использовать математическую 

терминологию; 

- понимать различные позиции в подходе к решению учебной задачи, задавать вопросы 

для их уточнения, четко и аргументировано высказывать свои оценки и предложения; 

- принимать активное участие в работе в паре и в группе, использовать умения вести 

диалог, речевые коммуникативные средства; 

-  принимать участие в обсуждении математических фактов, в обсуждении стратегии 

успешной математической игры, высказывать свою позицию; 

-  знать и применять правила общения, осваивать навыки сотрудничества в учебной 

деятельности; 

- контролировать свои действия при работе в группе и осознавать важность 

своевременного и качественного выполнения взятого на себя обязательства для общего 

дела. 

Предметные результаты. 

– Использование приобретенных математических знаний для описания и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных и 

пространственных отношений. 

– Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи, основами счета, измерения, прикидки результата и 

его оценки, наглядного представления данных в разной форме (таблицы, схемы, 

диаграммы), записи и выполнения алгоритмов. 

– Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

– Умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми 

выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и стратегии в 

игре, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с 

таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, представлять, анализировать 

и интерпретировать данные. 

– Приобретение первоначальных навыков работы на компьютере (набирать текст на 

клавиатуре, работать с меню, находить информацию по заданной теме, распечатывать ее 

на принтере). 

  



Формы, порядок и периодичность контроля 

Текущий контроль по математике можно осуществлять как в письменной, так и в устной 

форме. 

Письменные работы для текущего контроля рекомендуется проводить не реже одного раза 

в неделю в форме самостоятельной работы или математического диктанта. 

 

Формы организации учебной деятельности 

• Классно-урочное преподавание;  

• Групповая форма работы; 

• Практическое задание; 

• Дистанционное обучение с использованием сети Интернет, электронных ресурсов. 

При отсутствии учебных занятий, проводимых путем непосредственного 

взаимодействия педагогического работника и с обучающимся в аудитории используются 

дистанционные образовательные технологии (ДОТ) и электронное обучение (ЭО). 

При этом: 

      1.  Для организации обучения могут быть использованы следующие электронные 

ресурсы, приложения: 

- портал Российская электронная школа https://resh.edu.ru/; 

- официальный сайт ГБОУ школы № 484; 

- электронные ресурсы, разработанные учителем самостоятельно и размещённые в сети 

интернет 

2. Взаимодействие со школьниками (средства коммуникации)  может быть реализовано 

с помощью  

-  использование электронного журнала. 

- использование электронной почты 

- использование соц.сети «ВКонтакте» https://vk.com/ 

- использование мессенджера «What’s App» 

3. Могут использоваться следующие формы проведения уроков  

- мультимедиа лекции; 

- online консультации; 

- offline консультации; 

- видео-урок; 

- самостоятельная работа на платформе, предложенной учителем; 

- самостоятельное изучение материала с использованием ЭОР по плану, предлагаемому 

учителем; 

- самостоятельное изучение материала учебника по плану, предлагаемому учителем. 

4. Проверка домашнего задания будет проводиться 2 раза в неделю посредством сайта 

https://resh.edu.ru/ и электронной почты. 

 

Формы оценки учебных достижений 

Учитель осуществляет текущий контроль, оценивая аудиторную работу, портфель 

достижений учащихся. 

• качество ответов на вопросы, заданные в течение урока; 

• точность решения предложенных практических задач; 

• ответы на дополнительные задачи и вопросы  в ходе занятия; 

• качество выполнения творческих заданий. 

 

  

https://vk.com/


Тематическое планирование, в том числе с учетом программы воспитания с 

указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часов 

Кол-во 

диагностических 

работ 

Воспитательный 

компонент при 

изучении темы 

(реализация модуля 

«Школьный урок») 

1 Сравнение предметов и групп 

предметов. Пространственные и 

временные представления 

8 1 Воспитание 

организованности, 

внимательности. 

2 Числа от1 до 10. Нумерация. 28 1 Воспитание умения 

сконцентрироваться 

на получении 

информации. 

3 Числа от 1 до 10. Сложение и 

вычитание   

56 1 Формирование 

умения быстро 

сосредоточиться. 

4 Числа от 1 до 20. Нумерация. 12 1 Воспитание 

критического 

отношения к своим 

знаниям. 

5 Числа от 1 до 20. Сложение и 

вычитание. 

22 1 Воспитание 

уверенности в себе. 

6 Итоговое повторение 4 1 Воспитание 

критического 

отношения к своим 

знаниям. 

7 Резерв 2 0 Воспитывать 

ответственность за 

порученное дело. 

 Итого 132 6  
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