
Информация 

О внеклассном мероприятии 

 

9 октября 2019г. учащиеся 7б  класса (5 человек) в сопровождении классного 

руководителя Ризвановой Н.В. посетили в ГБУ ДО ЦППМСП Московского района 

профориентационную мастерскую «Я – специалист» для обучающихся 7 – 8 классов. 

Московского района.   

Ведущим  мастер-класс был  известны петербургский повар Сергей Лазарев, одним 

из немногих петербургских поваров, кто искренне и трепетно создает блюда с изысками. 

Сергей рассказал ребятам о своей профессии, её специфике, уникальности и 

привлекательности.  Участники мастерской  узнали что шеф-повар, должен не только 

превосходно готовить и знать разные направления в кухне, но и управлять, 

взаимодействовать со своим коллективом. Профессия повара – очень интересный и 

увлекательный процесс , это искусство создавать, творить, правильно и полезно 

подбирать ингредиенты. В плохом настроении, без любви к своей профессии, повар уже 

не готовит в полном смысле этого слова, а отрабатывает смену. 

             Желающим была предоставлена возможность побывать в роли  повара: учились 

правильно держать нож, нарезать овощи. 
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