
Информация 
о проведении внеклассного мероприятия  

 
 

4 апреля 2019 года на базе ГБОУ школа № 484 в спортивном зале 

прошел спортивный флэш-моб «Переменка здоровья», посвященный                            

7 апреля – Всемирному Дню здоровья.  

Проект был разработан педагогами ДД(Ю)Т Московского района, а 

провели его участницы хореографического коллектива «Фортуна» Екатерина 

Куркина 5а, Мария Карцева 5б, Смолякова Надежда 6б, Харитонова Лада 9к 

под руководством Морозовой Софьи Михайловны и педагога-организатора 

Капустина Ильи Динаровича. Флэш-моб прошел в рамках Всемирного Дня 

здоровья в Московском районе, а участниками стали учащиеся 4в и 6 а 

класса. 

Цель мероприятия: Формирование представления детей о здоровом 

образе жизни 

Задача: Научить учащихся грамотно использовать физические 

упражнения для укрепления и сохранения своего здоровья на школьной 

перемене. 

Всего в мероприятии приняло участие 42 школьника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       04.04.2019 

Заместитель директора по ВР                               Максимова М.С. 


