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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 
Одной из задач сегодняшнего дня является повышение роли медиаобразования в 

обучении. Изучение цифровой анимации — создание собственных анимационных 

произведений с использованием компьютерных программ способствует развития творческих и 

информационных навыков обучающихся. Цифровая анимация уникальна, поскольку включает 

множество разнообразных видов деятельности. Работа над мультфильмом побуждает детей 

придумывать новые сюжеты, создавать декорации и персонажей, озвучивать роли, пробовать 

себя в роли аниматоров, операторов аудио- и видеозаписи, изучать специализированные 

программы для анимации и монтировать отснятый материал.  

Практические занятия по дополнительной общеразвивающей программе «Цифровая 

анимация» связаны с использованием профессионального программного обеспечения для 

анимации (Adobe Animate и Adobe Photoshop) и современной компьютерной техники. В 

программу входит создание анимационных сюжетных роликов (представление сложной 

информации с помощью простых графических визуальных объектов). 

Дополнительная общеразвивающая программа «Цифровая анимация» имеет 

техническую направленность. 

Адресат программы. Программа предназначена для учащихся в возрасте 11-14 лет, 

интересующихся графикой, видео и компьютерными технологиями.  

Актуальность программы. Программа «Цифровая анимация» актуальна в том, что она 

соединяет различные виды искусства: от рисования до режиссуры мультфильма. Это помогает 

овладеть основами разнообразной творческой деятельности, а также дает возможность открыть 

для себя мир искусства, и определиться, какой из видов творческой деятельности ближе 

обучающемуся. Деятельность в рамках программы направлена на решение и воплощение в 

материале разнообразных задач, связанных с изготовлением вначале простейших, затем более 

сложных видеороликов и других видов медиапродукции. Программа позволяет освоить 

профессиональные программы для анимации, а также в целом повысить уровень пользования 

современными информационными технологиями.  

Уровень освоения программы. Программа «Цифровая анимация» имеет 

общекультурный уровень освоения. 

Объем и срок освоения. Программа рассчитана на 1 год, объем программы 216 часа. 

Отличительные особенности. В отличие от других программ по цифровой анимации, 

имеющих отношение к программированию, данная программа больше относится к сфере 

художественной и гуманитарной, предоставляет возможность обучающимся расширить 

кругозор, давая представление не только о современных методах цифровой анимации, но и об 

искусстве классической мультипликации. 

В содержание программы входит обучение создавать покадровую анимацию, разработке 

мультипликационных этюдов, сюжетных анимационных роликов в Adobe Animate. Данная 

графическая программа используется при производстве двухмерной анимации, при создании 

рекламных роликов, анимационных клипов, анимационных фильмов и т.п. Программа поможет 

раскрыть основные аспекты современного направления анимационный дизайн – графическое 

2D анимирование. 

Цель программы - реализация творческих способностей и удовлетворение интереса 

обучающихся графикой, видео и компьютерными технологиями посредством изучения основ 

графической анимации с использованием современных компьютерных программ.  

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи 

Обучающие:  

-познакомиться с основами работы в компьютерных редакторах двухмерной графики и 

анимации; 

- познакомиться с основными приемами и навыками стилизации; 

- научиться работать в графических редакторах и программах для рисования;  

- научиться работать в программах для создания анимации и видео; 

-научиться правильно строить свою речь, излагать свои творческие замыслы, идеи. 



- научиться создавать собственный анимационный проект.  

Развивающие:  

- развивать интерес цифровой анимации; 

- развивать воображение, конструктивное мышление, художественный вкус; 

- развивать коммуникабельности;  

-развивать умение анализировать итоги своего труда; 

- формировать навыки исследовательской деятельности.  

Воспитательные:  

- воспитывать чувства коллективизма, взаимопомощи;  

- воспитывать культуру поведения;  

- воспитывать чувства уважения и бережного отношения к результатам труда; 

- воспитывать трудолюбие. 

Планируемые результаты обучения по программе 

Личностные. У обучающихся развиваются конструктивное мышление, воображение, 

художественный вкус, нравственные качества по отношению к окружающим, чувство 

коллективизма и взаимопомощи, культура поведения, трудолюбие и бережное отношение к 

результатам труда. 

Метапредметные. У обучающихся формируются и развиваются социальная активность 

и ответственность; навыки оценивания своей работы и работы членов коллектива, 

коммуникативные навыки; ИКТ-компетенции; навыки проектной деятельности,   

Предметные. Обучающие узнают основы истории развития анимации; узнают виды 

анимации, принципы анимации, основы цифровой анимации. Они познакомятся с основами 

типографики (подбор шрифтов, оформление текстов), композиции (грамотное расположение 

графических объектов в кадре), теории цвета. Обучающие будут имеют представление об 

теоретических сведения о рекламе, кино, анимации, рисунке. Также они будут учиться 

придумывать сценарии и сюжеты, рисовать раскадровки для анимации, выполнять покадровую 

съемку для создания более сложных видеороликов; они овладеют умениями работы в 

программах по обработке видео и фото, по созданию анимации. 

 

Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

общеразвивающей программы 

Язык реализации программы. Программа реализуется на русском языке, 

государственном языке Российской Федерации. 

Форма обучения по программе: очная 

Условия реализации программы. Продолжительность обучения 1 года, 36 недель в 

год. Занятия проводятся 3 раз в неделю по 2 часа, 216 часа в год. 

Особенности реализации. Программа предусматривает дистанционное обучение 

частично. Для организации видеоконференции используются ресурс Yandex телемост. Для 

обеспечения работы команд в самостоятельной работе целесообразно использовать 

современные цифровые ресурсы для организации рабочих групп (а также платформы 

социальных сетей). Программой предусмотрено выполнение большого спектра практических 

заданий, целью выполнения которых является получение законченного результата. Учебный 

план составлен согласно технологическим этапам производства медиапродукции: от идеи до 

реализации. Ввиду прикладного характера программы, на занятиях используются 

разнообразные наглядные материалы, производится демонстрация работ, выполненных 

профессионалами в области графической анимации, что позволяет повысить интерес 

обучающихся к данной сфере, мотивировать их на высокий результат.  

Итоговая работа по программе заключается в разработке творческого проекта на основе 

полученных в течение года практических навыков. Все творческие работы, выполненные 

учащимся за год, будут использованы в формировании личных портфолио. 

Условия приема на обучение. В группу принимаются от 11 до 14 лет, интересующихся 

графикой, видео и компьютерными технологиями. Специальной подготовки не требуется. 



Условия формирования групп. Группа формируется при наполняемости 12–15 

человек. Численность группы обусловлена количеством оборудованных учебных мест в 

компьютерном кабинете. Каждый учащийся работает за компьютером индивидуально. 

Формы организации и проведения занятий: беседа (позволяет обмениваться 

мнениями, с целью формулирования и доказательства определенной мысли или системы 

взглядов по какой-либо теме); практическое занятие (ориентировано на самостоятельную 

работу учащегося, с целью формирования навыков и умений применения приобретенных 

знаний в практической деятельности); деловая игра (имитирует практические ситуации, 

активизирует учебный процесс); творческая мастерская (совместная деятельность, помогает 

самостоятельно решать творческие задачи, придумывать, обсуждать и принимать решения 

работая в команде); встреча с интересными людьми (в ходе встреч обучающиеся знакомятся с 

профессиями в области анимационного дизайна: 2D-аниматор, режиссер анимационного кино, 

и т.д., что способствует развитию познавательного интереса обучающихся и повышению 

мотивации к обучению); экскурсия (эффективных форм наглядного обучения, учебно-

воспитательной работы).  

Материально-техническое оснащение. Используется аудитория, оснащенная 

компьютерной мебелью (столы и стулья); оборудование: персональные компьютеры с 

процессором Core 2 или Intel Pentium с объемом оперативной памяти не менее 1 Гб и жестким 

диском не менее 100 Гб, USB-контроллер, маркерная доска, сетевой адаптер, проектор, 

графические планшеты, наушники, планшетный сканер. 

Необходимо программное обеспечение: операционная система семейства Windows, 

компьютерные программы Adobe Animate, Adobe Photoshop. 

Требуются расходные материалы для одной группы (на весь учебный год): бумага для 

принтера формата А4 (1 пачка по 500 листов), картридж для принтера (1 шт.), маркеры для 

доски (5 шт.), карта памяти 32–64 Гб. 

Формы контроля. Основные формы контроля - педагогическое наблюдение, 

индивидуальная и групповая. 

Входной контроль – проходит в виде собеседования, в ходе которого педагогом 

выявляются интересы и склонности подростков или анкетирования, где выявляется уровень 

имеющихся навыков работы в программе Adobe Animate, Adobe Photoshop. 

Текущий контроль – осуществляется в форме педагогического наблюдения за 

результатами выполнения текущих заданий по темам. Таким образом определяется качество 

усвоения учащимся содержания образовательной программы и способность самостоятельного 

применения своих знаний.  

Итоговый контроль – проводится в форме оценки выполненного итогового проекта, 

содержащего максимум информации, освоенной в течение года. 

Кадровое обеспечение: Педагог дополнительного образования, имеющий 

педагогическое образование 

 

 

 

Учебный план 

Наименование раздела, темы Кол-во часов Формы контроля 

Теория Практика Всего 

1. Раздел. Введение 4 2 6  

Тема 1.1. Введение в 

образовательную программу. 

Инструктаж по охране труда  

1 1 2 Беседа, опрос, 

педагогическое наблюдение 

Тема 1.2. Анимация и её виды. 

История анимации  

3 1 4 Беседа, опрос, 

педагогическое наблюдение 

2. Раздел. «Основы цифрового 

рисования» 

11 29 40  



Тема 2.1. Этапы производства 

мультфильма 

3 1 4 Беседа, опрос, творческая 

работа, педагогическое 

наблюдение 

Тема 2.2. Покадровая раскадровка. 2 6 8 Беседа, опрос, творческая 

работа, педагогическое 

наблюдение 

Тема 2.3. Композиция. Цветовая 

гармония. 

2 6 8 Беседа, опрос, творческая 

работа, педагогическое 

наблюдение 

Тема 2.4. Концепт-арт для 

мультфильма. 

2 6 8 Беседа, опрос, творческая 

работа, педагогическое 

наблюдение 

Тема 2.5. Рисование тематических 

анимационных сцен. 

2 10 12 Беседа, опрос, творческая 

работа, педагогическое 

наблюдение 

3. Раздел «Основа программы для 

работы с векторной графикой» 

8 16 24  

Тема 3.1. Знакомство с 

компьютерной программой.  

2 6 8 Выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 3.2. Слои. Обзор 

инструментов Выделения. 

2 2 4 Выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 3.3. Создание иконок и 

простых векторных объектов. 

2 6 8 Выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 3.4. Перо и кривые Безье.  2 2 4 Выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

4. Раздел. «Программы для 

анимации и монтажа» 

11 13 24  

Тема 4.1. Создание проекта. Импорт 

и экспорт.  

1 1 2 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 4.2.  Работа с таймлайном. 

Слои. 

2 2 4 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 4.3. Эффекты и переходы. 2 2 4 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 4.4. Понятие ключевого кадра. 

Виды кадров и особенности. 

2 2 4 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 4.5. Визуализация.  2 2 4 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 



заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 4.6. Управление ключевыми 

кадрами, их настройки. 
2 4 6 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

5.Раздел. «Создание 

анимационного фильма» 

24 98 122  

Тема 5.1. Разработка идеи и 

написание сценария анимационных 

роликов. 

 4 8 12 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 5.2. Создание ключевой 

анимации. 

8 8 16 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 5.3. Звуковое оформление 

фильма. 

4 6 10 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 5.4. Концепция и стилистика. 4 8 12 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 5.5. Работа над итоговым 

проектом. 

4 16 20 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Тема 5.6. Итоговое занятие.  52 52 Опрос, самоанализ, 

выполнение практических 

заданий, наблюдение 

педагога 

Итого: 58 158 216  

 

Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Цифровая анимация» 

на 2025 - 2026 уч. год 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1 год 

обучения 

2 сентября 31 мая 36 216 3 раза в неделю по 2 часа 

 

 

 



 

Рабочая программа 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 484 

Московского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рабочая программа 

к дополнительной общеразвивающей программы 

«Цифровая анимация» 

 
 

Год обучения 

 

  Возраст учащихся:11-14 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог дополнительного образования: 

Кононова Татьяна Алексеевна, 

 



1 год обучения 

Задачи обучения по программе 

Обучающие: познакомиться с основами работы в компьютерных редакторах двухмерной 

графики и анимации; познакомиться с основными приемами и навыками стилизации; научиться 

работать в графических редакторах и программах для рисования; научиться работать в 

программах для создания анимации и видео; научиться правильно строить свою речь, излагать 

свои творческие замыслы, идеи; научиться создавать собственный анимационный проект.  

Развивающие: развивать интерес цифровой анимации; развивать воображение, 

конструктивное мышление, художественный вкус; развивать коммуникабельности; развивать 

умение анализировать итоги своего труда; формировать навыки исследовательской 

деятельности.  

Воспитательные: воспитывать чувства коллективизма, взаимопомощи; воспитывать 

культуру поведения; воспитывать чувства уважения и бережного отношения к результатам 

труда; воспитывать трудолюбие. 

 

Планируемые результаты 1 года обучения 

 

Личностные. У обучающихся развиваются конструктивное мышление, воображение, 

художественный вкус, нравственные качества по отношению к окружающим, чувство 

коллективизма и взаимопомощи, культура поведения, трудолюбие и бережное отношение к 

результатам труда. 

Метапредметные. У обучающихся формируются и развиваются социальная активность и 

ответственность; навыки оценивания своей работы и работы членов коллектива, 

коммуникативные навыки; ИКТ-компетенции; навыки проектной деятельности,   

Предметные. Обучающие узнают основы истории развития анимации; узнают виды 

анимации, принципы анимации, основы цифровой анимации. Они познакомятся с основами 

типографики (подбор шрифтов, оформление текстов), композиции (грамотное расположение 

графических объектов в кадре), теории цвета. Обучающие будут имеют представление об 

теоретических сведения о рекламе, кино, анимации, рисунке. Также они будут учиться 

придумывать сценарии и сюжеты, рисовать раскадровки для анимации,  выполнять покадровую 

съемку для создания более сложных видеороликов; они овладеют умениями работы в 

программах по обработке видео и фото, по созданию анимации. 

 



Содержание обучения 

 
Раздел 1. Введение  

Тема 1.1 Введение в образовательную программу. Инструктаж по охране труда.  

Теория: Введение в образовательную программу. Цели и задачи программы. Правила 

поведения в ЦДЮТТ. Инструктаж по охране труда.   

Практика: Просмотр анимации различного вида. Опрос по охране труда.  

Тема 1.2. Анимация и её виды. История анимации  

Теория: Анимация. История анимации. Виды анимации: традиционная, покадровая (stop 

motion), компьютерная анимация.  

Практика: Просмотр и анализ анимации различного вида.  

 

Раздел 2. Основы цифрового рисования 

Тема 2.1. Этапы производства мультфильма 

Теория: Теория: Выбор сюжета. Чтение произведения. Анализ сюжета. Сценарий. Динамика 

и настроение, подбор музыкального сопровождения. 

Практика: Выбор сюжета. Чтение произведения. Анализ сюжета. Сценарий. 

Динамика и настроение, подбор музыкального сопровождения. Выбор образов героев, 

персонажей. Отрисовка персонажей. Раскадровка. Фоны. Создание сцен.Анимирование сцен. 

Завершение работы. Монтаж, титры. Просмотр и корректировка. 

Тема 2.2. Покадровая раскадровка. 

Теория: Раскадровка. Виды и особенности создания. 

Практика:  Создание раскадровки для сюжета мультфильма. 

Тема 2.3. Композиция. Цветовая гармония  

Теория: Правила композиции. Цвет, ритмика,Цветовая гармония. 

Практика: Выполнение цветовой композиции. 

Тема 2.4. Концепт-арт для мультфильма 

Теория: Понятие концепт-арт, особенности. Референсы 

Практика: Выполнение практического задания по сбору референсов. Теория вдохновения. 

Поиск концептуальной идеи. Построение карты. 

Тема 2.5. Рисование тематических анимационных сцен 

Теория: Рисование тематических анимационных сцен. 

Практика: Рисование тематических анимационных сцен на тему «Новый год», 

«Петербург», «Весна». Рисование тематических анимационных сцен на заданную тему. 

 

Раздел 3. Основа программы для работы с векторной графикой 

Тема 3.1. Знакомство с компьютерной программой  

Теория: Компьютерная программа. Монтажная область. Временная школа. Вкладки.Панель 

инструментов. Библиотека. 

Практика: Изучение интерфейса программы Adobe Animate. 

Тема 3.2. Слои. Обзор инструментов. Выделения 

Теория: Основы слоев и их виды, свойства. Основные инструменты: Выделение. Свободное 

преобразование. Лассо. Плавная кисть. Классическая кисть. Ластик. Прямоугольник. Линия. 

Перо. Текст.  Заливка. Пипетка. 

Практика: Создания слоя. Проработка всех инструментов и их функций. 

Тема 3.3. Создание иконок и простых векторных объектов 

Теория: Иконки, виды, особенности. Векторные объекты. 

Практика: Создание иконок и простых векторных объектов 

Тема 3.4. Перо и кривые Безье 

Теория: Перо и кривые Безье. 

Практика: Создание объекта с помощью пера и кривой безье. 

 

 

 



Раздел 4. Программы для анимации и монтажа 

Тема 4.1. Создание проекта. Импорт и экспорт 

Теория: Проект. Виды. Импорт и экспорт. 

Практика: Создание проекта. Импорт и экспорт 

Тема 4.2. Работа с таймлайном. Слои 

Теория: Тайлайн. Функции, особенности. Слои. 

Практика: Работа с таймлайном. Создать несколько слоев. 

Тема 4.3. Эффекты и переходы 

Теория: Изучение анимационных пресетов. Панель «Эффекты и шаблоны». Обзор эффектов. 

Панель «Элементы управления эффектами». 

Практика: Ознакомление с различными эффектами и переходами. 

Тема 4.4. Понятие ключевого кадра. Виды кадров и особенности 

Теория: Понятие ключевого кадра. Виды кадров и особенности 

Практика: Создание ключевых кадров на таймлайне. Пустые ключевые кадры. 

Тема 4.5. Визуализация 

Теория: Визуализация. Стилистика. Проработка концепции. 

Практика: Создание собственного стилистического приема и визуализированной концепции. 

Тема 4.6. Управление ключевыми кадрами, их настройки 

Теория: Управление ключевыми кадрами, их настройки 

Практика: Управление ключевыми кадрами, их настройки 

 

Раздел 5. Создание анимационного фильма 

Тема 5.1. Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 

Теория: Идеи, замысел, сюжет. Сценарий и их виды, особенности. 

Практика: Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 

Тема 5.2. Создание ключевой анимации 

Теория: Понятие ключевая анимация. Особенность. 

Практика: Создание ключевой анимации 

Тема 5.3. Звуковое оформление фильма 

Теория: Звуковое оформление фильма. Особенности восприятия звука на подсознание 

человека. 

Практика: Создание звукового оформление фильма 

Тема 5.4. Концепция и стилистика 

Теория: Концепция и стилистика 

Практика: Создание собственной концепции и стилистического приема в своей работе. 

Тема 5.5. Работа над итоговым проектом 

Практика: Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 

Тема 5.6. Итоговое занятие 

Практика: Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение лучших работ. 

 

 

 

 

  



Календарно-тематическое планирование 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Цифровая анимация» 

Календарно-тематический план 1 года обучения 

№ 

 

Тема занятия Кол- 

во 

часов 

Планируемая 

дата 

проведения 

Фактическая 

дата 

проведения 

1 Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности 2 03.09.2025  

2 
Анимация. История анимации. Виды анимации: традиционная, 

покадровая (stop motion), компьютерная анимация. 

2 04.09.2025  

3 
Анимация. История анимации. Виды анимации: традиционная, 

покадровая (stop motion), компьютерная анимация. 

2 05.09.2025  

4 
Выбор сюжета. Чтение произведения. Анализ сюжета. Сценарий. 
Динамика 

и настроение, подбор музыкального сопровождения. 

2 10.09.2025  

5 

Выбор сюжета. Чтение произведения. Анализ сюжета. Сценарий. 

Динамика и настроение, подбор музыкального сопровождения. 

Выбор образов героев, 

персонажей. Отрисовка персонажей. Раскадровка. Фоны. Создание 

сцен. Анимирование сцен. Завершение работы. Монтаж, титры. 

Просмотр и корректировка. 

2 11.09.2025  

6 Раскадровка. Виды и особенности создания. 2 12.09.2025  

7 Создание раскадровки для сюжета мультфильма 2 17.09.2025  

8 Создание раскадровки для сюжета мультфильма 2 18.09.2025  

9 Правила композиции. Цвет, ритмика,Цветовая гармония 2 19.09.2025  

10 Правила композиции. Цвет, ритмика,Цветовая гармония 2 24.09.2025  

11 Выполнение цветовой композиции. 2 25.09.2025  

12 Выполнение цветовой композиции. 2 26.09.2025  

13 Понятие концепт-арт, особенности. Референсы 2 01.10.2025  

14 
Выполнение практического задания по сбору референсов. Теория 

вдохновения. Поиск концептуальной идеи. Построение карты. 

2 02.10.2025  

15 
Выполнение практического задания по сбору референсов. Теория 

вдохновения. Поиск концептуальной идеи. Построение карты. 

2 03.10.2025  

16 
Выполнение практического задания по сбору референсов. Теория 
вдохновения. Поиск концептуальной идеи. Построение карты. 

2 08.10.2025  

17 Рисование тематических анимационных сцен. 2 09.10.2025  

18 

Рисование тематических анимационных сцен на тему «Новый 

год»,«Петербург», «Весна». Рисование тематических 
анимационных сцен на заданную тему 

2 10.10.2025  

19 

Рисование тематических анимационных сцен на тему «Новый 

год», «Петербург», «Весна». Рисование тематических 

анимационных сцен на заданную тему 

2 15.10.2025  

20 

Рисование тематических анимационных сцен на тему «Новый 

год», «Петербург», «Весна». Рисование тематических 

анимационных сцен на заданную тему 

2 16.10.2025  

21 

Рисование тематических анимационных сцен на тему «Новый 

год», «Петербург», «Весна». Рисование тематических 

анимационных сцен на заданную тему 

2 17.10.2025  

22 

Рисование тематических анимационных сцен на тему «Новый 

год», «Петербург», «Весна». Рисование тематических 

анимационных сцен на заданную тему 

2 22.10.2025  

23 
Компьютерная программа. Монтажная область. Временная школа. 

Вкладки.Панель инструментов. Библиотека. 

2 23.10.2025  

24 
Компьютерная программа. Монтажная область. Временная школа. 

Вкладки.Панель инструментов. Библиотека. 

2 24.10.2025  

25 Изучение интерфейса программы Adobe Animate. 2 29.10.2025  

26 Изучение интерфейса программы Adobe Animate. 2 30.10.2025  

27 

Основы слоев и их виды, свойства. Основные инструменты: 

Выделение. Свободное преобразование. Лассо. Плавная кисть. 

Классическая кисть. Ластик. Прямоугольник. Линия. Перо. Текст.  

2 31.10.2025  

 



Заливка. Пипетка. 

28 Создания слоя. Проработка всех инструментов и их функций. 2 05.11.2025  

29 Иконки, виды, особенности. Векторные объекты 2 06.11.2025  

30 Иконки, виды, особенности. Векторные объекты 2 07.11.2025  

31 Создание иконок и простых векторных объектов 2 12.11.2025  

32 Создание иконок и простых векторных объектов 2 13.11.2025  

33 Перо и кривые Безье 2 14.11.2025  

34 Создание объекта с помощью пера и кривой безье. 2 19.11.2025  

35 Создание проекта. Импорт и экспорт 2 20.11.2025  

36 Тайлайн. Функции, особенности. Слои. 2 21.11.2025  

37 Работа с таймлайном. Создать несколько слоев. 2 26.11.2025  

38 
Изучение анимационных пресетов. Панель «Эффекты и шаблоны». 

Обзор эффектов. Панель «Элементы управления эффектами». 

2 27.11.2025  

39 Ознакомление с различными эффектами и переходами. 2 28.11.2025  

40 Понятие ключевого кадра. Виды кадров и особенности 2 03.12.2025  

41 
Создание ключевых кадров на таймлайне. Пустые ключевые 

кадры. 

2 04.12.2025  

42 Визуализация. Стилистика. Проработка концепции. 2 05.12.2025  

43 
Создание собственного стилистического приема и 

визуализированной концепции. 

2 10.12.2025  

44 Управление ключевыми кадрами, их настройки 2 11.12.2025  

45 Управление ключевыми кадрами, их настройки 2 12.12.2025  

46 Управление ключевыми кадрами, их настройки 2 17.12.2025  

47 Идеи, замысел, сюжет. Сценарий и их виды, особенности. 2 18.12.2025  

48 Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 2 19.12.2025  

49 Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 2 24.12.2025  

50 Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 2 25.12.2025  

51 Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 2 26.12.2025  

52 Разработка идеи и написание сценария анимационных роликов 2 14.01.2026  

53 Понятие ключевая анимация. Особенность. 2 15.01.2026  

54 Создание ключевой анимации 2 16.01.2026  

55 Создание ключевой анимации 2 21.01.2026  

56 Создание ключевой анимации 2 22.01.2026  

57 Создание ключевой анимации 2 23.01.2026  

58 Создание ключевой анимации 2 28.01.2026  

59 Создание ключевой анимации 2 29.01.2026  

60 Создание ключевой анимации 2 30.01.2026  

61 
Звуковое оформление фильма. Особенности восприятия звука на 

подсознание человека. 

2 04.02.2026  

62 
Звуковое оформление фильма. Особенности восприятия звука на 

подсознание человека. 

2 05.02.2026  

63 Создание звукового оформление фильма 2 06.02.2026  

64 Создание звукового оформление фильма 2 11.02.2026  

65 Создание звукового оформление фильма 2 12.02.2026  

66 Концепция и стилистика 2 13.02.2026  

67 Концепция и стилистика 2 18.02.2026  

68 
Создание собственной концепции и стилистического приема в 

своей работе. 

2 19.02.2026  

69 
Создание собственной концепции и стилистического приема в 

своей работе. 

2 20.02.2026  

70 
Создание собственной концепции и стилистического приема в 

своей работе. 

2 25.02.2026  

71 
Создание собственной концепции и стилистического приема в 
своей работе. 

2 26.02.2026  

72 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации 2 27.02.2026  

73 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 04.03.2026  



74 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 05.03.2026  

75 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 06.03.2026  

76 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 11.03.2026  

77 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 12.03.2026  

78 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 13.03.2026  

79 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 18.03.2026  

80 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 19.03.2026  

81 Этапы разработки творческого проекта: от идеи до реализации. 2 20.03.2026  

82 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 25.03.2026  

83 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 
лучших работ. 

2 26.03.2026  

84 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 27.03.2026  

85 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 01.04.2026  

86 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 02.04.2026  

87 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 03.04.2026  

88 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 08.04.2026  

89 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 09.04.2026  

90 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 10.04.2026  

91 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 15.04.2026  

92 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 16.04.2026  

93 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 17.04.2026  

94 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 
лучших работ. 

2 22.04.2026  

95 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 23.04.2026  

96 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 24.04.2026  

97 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 29.04.2026  

98 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 30.04.2026  

99 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 06.05.2026  

100 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 07.05.2026  

101 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 08.05.2026  

102 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 13.05.2026  

103 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 14.05.2026  

104 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 15.05.2026  

105 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 
лучших работ. 

2 20.05.2026  

106 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 21.05.2026  

107 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 22.05.2026  

108 
Подведение итогов учебного года. Представление и обсуждение 

лучших работ. 

2 27.05.2026  



 

МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Опыт освоения теории и практической деятельности – вписываются задачи ОП, и 

каждая оценивается от 0 до 1 (можно дробно: 0,3)  

Опыт творческой деятельности – оценивается по пятибалльной системе (от 0 до 5 

баллов, например, 3,2). Пограничные состояния:  

– освоены элементы репродуктивной, имитационной деятельности;  

– приобретён опыт самостоятельной творческой деятельности (оригинальность, 

индивидуальность, качественная завершенность результата).  

Опыт эмоционально-ценностных отношений – оценивается по пятибалльной системе (от 

0 до 5 баллов). Пограничные состояния:  

– отсутствует позитивный опыт эмоционально-ценностных отношений (проявление элементов 

агрессии, защитных реакций, негативное, неадекватное поведение);  

– приобретён полноценный, разнообразный, адекватный содержанию программы опыт 

эмоционально-ценностных отношений, способствующий развитию личностных качеств 

учащегося.  

Опыт социально-значимой деятельности – оценивается по пятибалльной системе (от 0 до 

5 баллов). Пограничные состояния:  

– мотивация и осознание перспективы отсутствуют;  

– у ребёнка активизированы познавательные интересы и потребности сформировано 

стремление ребёнка к дальнейшему совершенствованию в данной области  

Общая оценка уровня результативности:  

21-25 баллов – программа в целом освоена на высоком уровне;  

16-20 баллов – программа в целом освоена на хорошем уровне;  

11-15 баллов – программа в целом освоена на среднем уровне;  

5-10 баллов – программа в целом освоена на низком уровне 

 

 

 

 



Оценка результативности освоения дополнительной общеразвивающей программы  
Педагог _______________________________________________________________________группа ____10-____  

Образовательная программа ___________ Цифровая анимация __________________  дата___ сентябрь (декабрь и май) 202-_ 

 

№ Фамилия, имя 

Опыт освоения теории 
Опыт освоения практической 

деятельности 

Опыт творческой 

деятельности 

Опыт 

эмоционально-

ценностных 
отношений 

Опыт социально-
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приобретен опыт 

самостоятельной 
творческой 

деятельности 

приобретен опыт 

эмоционально-
ценностных 

отношений 

активизированы 

познавательные 
интересы и 

потребности 

1                            0 

2                            0 

3                            0 

4                            0 

…                            … 

15                            0 

               0 

 

  



Методическое и материально-техническое обеспечении дополнительной общеразвивающей программы 
 

№ Наименование 

раздела 

Форма 

занятий 

Приемы и 

методы учебной 

организации 

восп. проц. 

Дидактические материалы  Техническое 

оснащение  

Формы 

подведения 

итогов 

1 2 3 4  5  6  7 

1.

  

Введение.  

Анимация и 

её виды. 

История 

анимации 

Лекция, беседа, 

инструктаж.  

индивидуально 

групповое 

Объяснительно 

иллюстративный,   

деятельностный, 

репродуктивный 

Презентация или видео с   

информацией по технике   

безопасности. 

Презентация «История 

анимации».  

Видеоматериал с 

различными  видами 

анимацией. 

Компьютерный 

кабинет,   

лекционный 

кабинет, доска 

маркерная, 

маркеры,   

канцелярские   

принадлежности. 

Беседа, опрос, 

педагогическо

е наблюдение 

2.  Основы 

цифрового 

рисования 

Мини-лекция,   

беседа,   

практическое   

занятие,   

индивидуально 

групповое 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Презентация, 

иллюстрации, 

раздаточный м 

Презентация, иллюстрации, 

раздаточный материал 

Компьютерн

ый кабинет,   

лекционный 

кабинет 

Практическая   

работа, опрос,   

проверка 

работ, 

педагогическое 

наблюдение 

3.  Основа 

программы для 

работы с 

векторной 

графикой 

Мини-лекция,   

беседа,   

практическое   

занятие,   

индивидуально 

групповая 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Презентации, показ 

видеофрагментов, работа в 

программе 

Компьютерн

ый кабинет,   

лекционный 

кабинет  

Практическая   

работа, опрос,   

проверка 

работ, 

педагогическое 

наблюдение 



4.  «Программы для 

анимации и 

монтажа» 

Мини-лекция,   

беседа,   

практическое   

занятие,   

индивидуально 

групповая 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Презентация, демонстрация 

образца действий на экране  

Компьютерн

ый кабинет,   

лекционный 

кабинет 

Практическая  

работа, опрос,   

проверка 

работ, 

педагогическое 

наблюдение 

5.

  

«Создание 

анимационного 

фильма» 

Мини-лекция,   

беседа,   

практическое   

занятие,   

индивидуально 

групповое 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Презентация, иллюстрации, 

фрагменты мультфильмов 

Компьютерн

ый кабинет,   

лекционный 

кабинет  

Практическая   

работа, опрос,   

проверка 

работ,  



Список литературы 

 
Список используемой литературы 

1. Анимация как феномен культуры // Материалы первой всероссийской научно-практической 

конференции. 27-28 апреля 2005 года. Сост. Н.Г. Кривуля. – М.: ВГИК, 2006.  

2. Арнольди Э. Жизнь и сказки Уолта Диснея. – Л.: Искусство, 1968. – 212 с.  

3. Бабиченко Д. Н. Искусство мультипликации. – М.: Искусство, 1964. – 75 с.  

4. Иванов-Вано И. П. Кадр за кадром, - М.: Искусство, 1980 – 239 с.  

5. Основы анимации: [Учеб. пособие] / Уолтер Фостер; [Пер. с англ. А. Сидорова]. - Москва: 

АСТ: Астрель, 2003. - 31 с.  

6. Уильямс Ричард. Аниматор. Набор для выживания. Секреты и методы создания анимации, 

3D-графики и компьютерных игр, - М.: Эксмо, 2021, - 392 с.  

 
Список литературы для учащихся 

1. Иванова Ю.Н. Мультфильмы. Секреты анимации. - М.: Настя и Никита, 2022 –24 с. 

2. Карпова И. Художник – М.: Настя и Никита, 2014 - 30 с. 

3. Залогова Л.А. Компьютерная графика. Элективный курс: Практикум. – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2010. – 245 с. 

 

Список литературы для родителей  

1. Волков, А. А. Мультипликационный фильм. – М: Знание, 1974. - 39 с.  

2. Елизаров, Г. К. Советская мультипликация: Справочник. – М: [б. и.], 1966. - 393 с.  

3. Иванов-Вано И. П. Кадр за кадром, - М.: Искусство, 1980 – 239 с. 

 



Дневник педагогических наблюдений 
 

Обучающийся     ___________________________________________ 

Программа ______________________________________________________________________ 

Группа    ____________   Год обучения   ________ 

 

Саморазвитие 

Временной срез  

(дата) 

Резко 

отрицательное 

отношение к 

критике (обиды, 

спор, неприятие 

оценки педагога) 

Нейтральная 

степень 

Рациональное 

отношение к критике 

(готовность принять 

совет, замечание, 

оценку педагога) 

Самокритичность 

     

     

     

     

 

Опыт творческой деятельности 

Техника исполнения 

работы   

 

Дата 

Подражание Компиляция Импровизация 

 

 

 

    

    

    

    

Варианты оценок: 

неудовлетворительно 1 

удовлетворительно 2 

качественно 3 

завершенность результата 4 

безупречно 5  

Опыт эмоционально-ценностных отношений 

Коммуникативные 

умения 

 

Дата 

Защитная реакция Содержательное 

общение 

Равноправное 

общение 

Отзывчивость, 

сопереживание, 

помощь 

     

     

     

     

Варианты оценок: 

негативные формы общения 0 

отсутствие 1  

низкий уровень 2  

средний уровень 3 

высокий уровень 4 

позитивное лидерство 5 



ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

ОБЪЕДИНЕНИЕ «Цифровая анимации»  

Группа №  

№  

п/п  
Фамилия, 

имя  

Презентация творческих проектов 

(max – 25 б.)  

Сумма  

баллов  

Уровень  

обученности  

оригинальность 

идеи  

качество 

проекта  

презентация 

проекта  

3, 5 б.  2-10 б.  4, 7, 10 б.   

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 

Критерии уровня обученности по сумме баллов: от 20 баллов и более – высокий уровень; от 

13 до 19 баллов – средний уровень; до 12 баллов – низкий   

уровень. 
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