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Пояснительная записка 

Предлагаемая рабочая программа представляет собой рекомендацию для педагогов 

школ (ФЗ «Об образовании в РФ» ч 7.2 ст.12) и отражает вариант конкретизации 

требований Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее — ФГОС НОО) по ОРКСЭ и обеспечивает содержательную 

составляющую ФГОС НОО. Представленное в Программе планирование является 

примерным, и последовательность изучения тематики по модулям ОРКСЭ может 

варьироваться в соответствии с используемыми в школах УМК, учебниками по 

модулям ОРКСЭ.  

Предметная область ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур 

народов России», «Основы светской этики».  

В соответствии с федеральным законом выбор модуля осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор 

установлен в ФЗ «Об образовании в РФ» (ч. 2 ст. 87). 

 

Цель изучения ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

 

Задачи изучения учебного предмета ОРКСЭ: 

 

— знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по 

выбору родителей (законных представителей); 

— развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и 

ценностей в жизни личности, семьи, общества; 

— обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы личности 

с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи; 

— развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога. 

 

Место учебного модуля в учебном плане школы: модуль изучается в 4 классе, один час 

в неделю (34ч). 

Используемый УМ К: Шемшурина А.И. Основы светской этики: учебник для 4 класса 

– М.: АО «Издательство Просвещение», 2016, 2018. (Школа России). 

Кураев А.В. Основы православной культуры: учебник для 4 класса - М.: АО 

«Издательство Просвещение», 2017, 2018. (Школа России).  



Воспитательный потенциал учебного предмета реализуется за счет того, что в основе 

учебно-воспитательного процесса курса ОРКСЭ заложены 

базовые национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные 

российские религии, искусство и литература, природа, человечество. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

 «Основы религиозных культур и светской этики».  

 

 

Предметные, метапредметные и личностные результаты изучения Основ 

православной культуры в рамках ОРКСЭ должны отражать: 

Личностные результаты: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 

за свою Родину; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и 

культуре всех народов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 

свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм 

регуляции своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 

Познавательные УУД: 

 Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, а также находить средства её осуществления; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно- 

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 

заданий; 

Регулятивные УУД: 



 Определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

 вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с 

учётом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

Коммуникативные УУД: 

 Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

собственную; 

 излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о 

распределении ролей в совместной деятельности; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

 

Предметные результаты: 

 Знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, 

нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных 

традиций многонационального народа России; 

 знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения 

в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной 

культуре и их роли в истории и современности России;  

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

 

Содержание учебного предмета 

 

Модуль «ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

 

Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и 

общества(3ч) 

Введение в предмет. Россия − наша Родина. Наши предки – древние славяне. 

Основы светской этики (23 ч)  

Что такое этика и этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила 

этикета должен знать каждый. Праздники как одна из форм исторической памяти. 

Когда и как появились праздники. Какое значение имеют праздники. Что такое 

подарок и как его выбирать. Духовный мир человека. Культурные традиции. Светская 

этика и её значение в жизни человека. Мораль и нравственность. Культура и мораль. 



Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. 

Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении 

моральных норм в обществе. Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и 

избегать зла. Как менялись представления о добре и зле в ходе истории. Добродетель и 

порок. Кто такой добродетельный человек. Как понимал добродетель древнегреческий 

философ Аристотель. Какое чувство важно сохранять при стремлении к добродетели. 

Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. В каких ситуациях 

морального выбора чаще всего оказывается человек. Что такое ответственность. При 

каких условиях возможно ответственное поведение. Что такое моральный долг. В чем 

особенности морального долга. Какие моральные обязанности есть у человека. Что 

такое справедливость. По каким признакам можно судить о справедливости. Какие 

моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть справедливым. Что такое альтруизм. 

Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом». Какие отношения 

существуют между людьми. Что такое дружба. Чем дружеские отношения отличаются 

от других отношений. Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть 

моральным?». Методика создания морального кодекса в школе. Образование как 

нравственная норма. Род и семья – исток нравственных отношений. Что такое род, 

семья. Как возникли некоторые фамилии. Что такое родословная. Что такое поступок в 

этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки имеет нравственный 

поступок. Что значит быть нравственным в наше время? Почему появилось золотое 

правило нравственности. Как формулируется золотое правило нравственности. Как 

применять золотое правило нравственности в жизни. Что такое стыд. Что такое 

чувство вины. Когда принято извиняться. Методы нравственного 

самосовершенствования. Что такое честь. Что такое достоинство. Что такое совесть. 

Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть». Нравственные идеалы. Кто такие 

рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать истинный рыцарь и 

джентльмен. Что значит быть настоящей леди. Образцы нравственности в культурах 

разных народов. Образцы нравственного поведения в культуре России. Трудовая 

мораль. Нравственные традиции предпринимательства. Наши знаменитые земляки – 

труженики, патриоты, воины, коллективисты.  

Духовные традиции многонационального народа России (8ч)  

Жизнь человека – высшая нравственная ценность. Любовь и уважение к Отечеству. 

Праздники народов России. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри. 

Правила честного поединка. Государство и мораль гражданина.  Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа России. Подготовка и защита 

творческих работ и проектов. 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименован

ие 

раздела/тем

ы 

Общее 

кол-во 

часов 
 

Количество 

оценочных 

процедур 

(контрольны

е,  

практически

ЭОР 

и 

ЦОР 
 

Основные 

виды 

деятельности 
 



е 

работы) 
 

1 Этика - наука 

о 

нравственной 

жизни 

человека 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом 

2 Добрым жить 

на белом 

свете веселей 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

игровые 

упражнения, 

групповая 

работа: анализ 

притч о 

доброте 

3 Правила 

общения для 

всех 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Игровые 

упражнения, 

учебный 

диалог, 

обсуждение 

ситуаций по 

теме, 

просмотр 

видеофрагмен

та 

4 От добрых 

правил - 

добрые слова 

и поступки 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

парная 

работа: 

составление 

памятки 

добрых 

правил 

5 Каждый 

интересен 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

Учебный 

диалог,  

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

групповая 

https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980


https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

работа: 

определение и 

анализ 

понятий 

“индивидуаль

ность”, 

“ценности”, 

“дружба”, 

“взаимоуваже

ние” 

6 Премудрости 

этикета 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

определение 

понятия 

“этикет”, 

(парная 

работа) 

7 Красота 

этикета 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

просмотр 

видеофрагмен

та, анализ 

основных 

правил 

этикета 

8 Школьные и 

домашние 

правила 

этикета 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

групповая 

работа: 

составление 

памятки 

“правила 

этикета в 

школе и 

дома” 

9 Чистый 

ручеек нашей 

речи 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Прослушиван

ие 

аудиофрагмен

та, учебный 

диалог, 

игровые 

упражнения 

10 В развитии 1 0 ЭОР "Облако Учебный 

https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980
https://school.oblakoz.ru/materials/462980


добрых 

чувств - 

творение 

души 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом 

11 Природа - 

волшебные 

двери к добру 

и доверию 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

парная 

работа: анализ 

притч об 

уважении к 

природе 

12 Чувство 

Родины 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980  

Учебный 

диалог, 

просмотр 

видеофрагмен

та, 

определение и 

анализ 

понятий 

“Родина”, 

“патриот”, 

“патриотизм” 

13 Предками 

данная 

мудрость 

народная 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

групповая 

работа: анализ 

пословиц, 

поговорок, 

притч, 

просмотр 

видеофрагмен

та 

14 Чтобы быть 

коллективом 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

игровые 

упражнения, 

просмотр 

видеофрагмен

та, анализ 

ситуаций по 

теме 

15 Коллектив 1 0 ЭОР "Облако Игровые 
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начинается с 

меня 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

упражнения, 

учебный 

диалог, 

просмотр 

видеофрагмен

тов по теме 

16 Мой класс - 

мои друзья 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Игровые 

упражнения, 

учебный 

диалог, игра 

на сплочение 

коллектива 

17 Ежели 

душевные вы 

и к этике не 

глухи 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом и 

текстом 

учебника 

18 Жизнь 

священна 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

парная 

работа: анализ 

пословиц о 

ценности 

жизни, 

просмотр 

видеофрагмен

та по теме 

19 Человек 

рожден для 

добра 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

определение и 

анализ 

понятий 

“добро”, 

“доброта”, 

просмотр 

видеофрагмен

та 

20 О 

милосердии 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

Учебный 

диалог, 

парная 
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религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

работа: 

определение и 

анализ 

понятия 

“милосердие”, 

анализ 

пословиц и 

притч о 

милосердии, 

групповая 

работа: работа 

с 

литературным

и 

произведения

ми (какие 

герои 

проявляли 

милосердие?) 

21 Жить во 

благо себе и 

другим 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

игровые 

упражнения, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом 

22 Государство 

и мораль 

гражданина 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

определение и  

анализ 

понятий 

“государство”

, 

“гражданин”, 

просмотр 

видеофрагмен

та 

23 Достойно 

жить среди 

людей 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

игровые 

упражнения, 

анализ 

пословиц и 

притч по теме 

24 Уметь понять 

и простить 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

Учебный 

диалог, 
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мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

определение и 

анализ 

понятий 

“понимание”, 

“прощение” 

парная 

работа: 

игровое 

упражнение 

на развитие 

умения 

прощать и 

просить 

прощения, 

анализ 

пословиц по 

теме 

25 Простая 

этика 

поступков 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

просмотр 

видеофрагмен

та, игровые 

упражнения 

26 Общение и 

источники 

преодоления 

обид 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

просмотр 

видеофрагмен

та, 

определение и 

анализ 

понятия 

“обида” 

27 Нравственны

е традиции 

предпринима

тельства 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

работа с 

текстом 

учебника 

28 Праздники 

как одна из 

форм 

исторической 

памяти 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

Учебный 

диалог, 

просмотр 

видеофрагмен

тов, анализ 
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ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

различных 

праздников и 

их атрибутики 

29 Действия с 

приставкой 

“со-” 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

работа с 

понятиями 

“сочувствие”, 

“сопереживан

ие” и т.д. 

30 С чего 

начинается 

Родина 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

анализ 

понятия 

“Родина”, 

просмотр 

видеофрагмен

та 

31 В тебе 

рождается 

патриот и 

гражданин 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

парная 

работа: 

определение и 

анализ 

понятий 

“патриот”, 

“гражданин”, 

просмотр 

видеофрагмен

та, работа с 

иллюстративн

ым 

материалом 

32 Человек - 

чело века 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

просмотр 

видеофрагмен

та 

33 Промежуточ

ная 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

Представлени

е творческих 
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аттестация. 

Представлен

ие 

творческих 

проектов 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс  

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

проектов 

обучающихся 

34 Слово, 

обращенное к 

себе 

1 0 ЭОР "Облако 

знаний". Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 4 класс. 

ООО "Физикон 

Лаб” 

https://school.obla

koz.ru/materials/4

62980 

Учебный 

диалог, 

работа с 

иллюстративн

ым 

материалом, 

игровые 

упражнения 

 

МОДУЛЬ “ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ” 

Россия — наша Родина.  Введение в православную традицию.  Культура и религия.  Во 

что верят православные христиане.  Добро и зло в православной традиции.  Золотое 

правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и 

ответственность.  Милосердие и сострадание.  Православие в России.  Православный 

храм и другие святыни.  

Символический язык православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, 

церковное пение, прикладное искусство), православный календарь.  Праздники.  

Христианская семья и её ценности. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа России. 
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